
NaCl 0,9%
Wir haben uns entschieden, Kochsalzlösung nicht mehr als 

Standard zur Volumentherapie zu verwenden und statt-
dessen Vollelektrolytlösung zu nutzen.

Rückseitig erfahren Sie, warum.
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Hier finden Sie eine 
Aufarbeitung aktueller 

Empfehlungen zum 
Thema sowie weiter-

führende Literatur.

NaCl 0,9% bewirkt …
… Cl-↑, Hyperkaliämie, 
Azidose, Vasodilatation  
Martini 2013
… Katecholaminbedarf↑
Potura 2015, Pfortmueller 2018

… Inflammation↑ bei Sepsis 
Kellum 2006, Zhou 2014, Wu 2011, 
de-Madeira 2018

… Nierenschädigung
Zhou 2014, Chowdhurry 2012, 
Yunos 2012, SALT-ED 2018

… erhöhte Mortalität
Orbegozo 2016, SMART 2018

Zusammenfassend: 
#Nudelwasser


