
HWS-Immobilisation
Wir haben uns im Einklang mit aktuellen Leitlinien (u.a. S3 LL 

Polytrauma) und internationalen Empfehlungen (u.a. ATLS, PHTLS)
dazu entschieden, auf einen „Stifneck“ zu verzichten.

Rückseitig erfahren Sie, warum.
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Hier finden Sie eine 
Aufarbeitung aktueller 

Empfehlungen zum 
Thema sowie weiter-

führende Literatur.

Indikation zur Immob.
soll mit CCR od. NEXUS 
Kriterien gestellt werden
Hoffman 2000, Stiell 2003, 
S3 LL Polytrauma

Der „Stifneck“ …
… kann ICP↑ & schwierigen 
Atemweg verursachen 
Goutcher 2005, Hunt 2001, Kolb 1999

… bietet keine ausrei-
chende Immobilisation
Horodyski 2011, Lador 2011, Hostler 
2009, James 2004, Perry 1999

… hat keinen Benefit vs. 
nur Ganzkörper-Immob.
Holla 2012, Butler 2001


