
„Hypertensive Krise“
Wir haben uns entschieden, bei hypertensiver Entgleisung 

ohne Hinweise auf akute Endorganschäden 
auf eine notfallmäßige RR-Senkung zu verzichten.

Rückseitig erfahren Sie, warum.
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Hier finden Sie eine 
Aufarbeitung aktueller 

Empfehlungen zum 
Thema sowie weiter-

führende Literatur.

Notfallmäßige anti-
hypertensive Therapie 
bei Pat. ohne V.a. End-
organschäden (z.B. Stroke) …
… macht mittelfristig keinen 
Unterschied in der RR-
Einstellung und Mortalität
Krishna 2016, Levy 2015

… ist nicht risikofrei
(z.B. Nifedipin-assoziierte Ischämie)
O‘Mailia 1987

… wird in den Leitlinien 
nicht empfohlen
DGK LL Hypertonie 2018


